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Transtformacion. Certeza. Confianza




SIGNIFICADO

Transformacion. Certeza. Confianza.

Una profunda transformacion se esta llevando a cabo en tu vida.

Despuées de una gran busgqueda de tu alma, ahora estas de nuevo bajo
control.

Un nuevo tu esta aflorando equilibrado y con un nuevo sentido de
conflanza. Puedes ir hacla delante con certeza. El pasado esta ahora detras
de tl.

El arduo trabajo se ha llevado acabo, y lo unico que tienes que hacer es
decidir gué es lo que realmente quieres.

Todo es posible ahora. Escucha tu corazon, establece tu camino y buscalo.
Se segura, se confiada y todo |lo conseguiras facilmente. Bendita seas.

AFIRMACIONES

* Doy gracias por la transtormacion y la sanacion experimentada.
* Me muevo por la vida con gratitud.

* Me muevo por la vida con certeza.

* Me muevo por la vida con confianza.

* Logro mis metas.

* Creo aquello en lo gue fijo mi atencion.

v
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“ambios de la Tierra. Cambios climaticos.
1ranstormacion




SIGNIFICADO

Cambios de la tierra. Transformacion.

Nuestro mundo se acuna en un océano de amor cosmico, rodeado por un
universo INfinito, gobernado por una fuerza superior Mas grandiosa de |o
que la mente humana es capaz de saber o comprender.

Estamos siempre cambiando de imagen, transtormandonos todo el tiempo
a lo largo de nuestro camino por la eternidad.

Si, la Tierra esta cambiando, se esta transformando, pero esto siempre ha
sido asi y asi continuara por siempre. (Estamos gobernados por una
voluntad mas grandiosa que |la nuestra o somos nosotros los arguitectos de
nuestro futuro? Esto no lo sabemos con certeza. Pero nos guste o no, una
cosa es cierta: nuestro precioso planeta continuara transformandose. De
las estrellas nacimos y a ellas volveremos. Se consciente de |la Madre Tierra,
se considerado y amable con ella, y no temas a su cambio natural, ya que
Igual que Nnosotros, vy ya se esta transformando en una luz mas grandiosa.

AFIRMACIONES

* Todo se desarrolla amorosamente, a traves del tiempo del tiempo vy el
espacio.

La vida se transforma constantemente,

pero en esencia hada cambpia.

No hay nada que temer, solo existe el amor.

Yo soy uha con el universo y con las estrellas.

X Xk X Xk X

El amor es |la fuerza gue me guia.

v
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PAZ DORADA, GUIA POR EL SENDERO
CORRECTO.

La oracion de la humanidad ha servido de presentacion a este maestro y es
una Invocacion gue pertenece a la vision del futuro de la humanidad.

Cuando pronuncies esta oracion cargaras la memoria de la humanidad, en
el campo morfogeneético.

La oracion de la humanidad.

Desde la fuente de luz del pensamiento divino
fluye la luz al pensamiento humano.

iQue ésta se convierte en luz sobre la tierra!
Desde el manantial de amor del corazon divino
fluye amor al corazon de los hombres.

Desde el centro en el que reina la voluntad de Dios
guie una fuerza inspirada en el plan
a las pequenas voluntades humanas

hacia la meta final, que esta conscientemente
al servicio del Amor.

A través del centro al que denominamos humanidad,
se desarrolle el plan del amor y de la luz
sellando para siempre la puerta del sufrimiento.

Amen.




SIGNIFICADO

SIGNIFICADO DE LA PRESENCIA DE MAITREYA. Maitreya nos

anuncla una nueva era. La era de la PAZ DORADA.

*La leyenda cuenta que la tierra se convierte en una gran meseta
fructifera, sobre la cual los hombres viven plenamente satisfechos
formando una gran socledad qgue se caracteriza tanto por su
versatilidad como tambien por su exclusividad. Los hombres se
convierten en una gran socledad de seres Iluminados que delega

todas sus dudas sobre los grandes maestros.

*Han superado el atan de posesion, la codicia y los malos sentimientos.

La diosa Maya se ha desecho de los velos de la 1lusion. Ya no existe €l
dolor. Habra un nuevo paraiso sobre la tierra. Sobre los campos ya no
creceran mas espinas. Plantas nuevas y hasta ahora totalmente
desconocidas enrigueceran la tierra con sus flores y su aroma. Ningun
animal perseguir a otro, el lenguaje de la luz permite que todas las
formas de vida se entiendan unas con otras y crezcan, los arboles estan

floreciendo perpetuamente.

*La energia de los hombres estara en continuo ascenso. Las autenticas
virtudes de los hombres se desarrollaran cada vez con mas fuerza. En
ese ascenso se disolveran las fronteras entre la vida y la muerte y €l
ciclo de la rueda del destino se parara, el hombre ocupara el reino de |a

eternidad.

v




*En su perfeccion, el Buda le traspasara su dominio al Bodhisattva

Malitreya, |la era dorada comenzara.

El mensaje de Maytreya es una pregunta:

“El reino de la paz esta cerca. Tu debes determinar tu libre

voluntad. ¢ Estas preparada?”

RITUAL “LA VISION DE LA PAZ”

La paz comienza en el proplo corazon. Tomate tiempo y busca un lugar
en el gue nadle pueda molestarte. Llega a ti. Cuando hayas llegado
totalmente a tu interior, empileza disenar una vision de paz sobre tu vida
y sobre la tierra. Imaginate la paz.

*La paz en tu corazon. La paz en tu entorno.
*La paz en tu pais. La paz sobre esta tierra.
cQué aspecto tiene esta paz?.

cPuedes Imaginar a todos los hombres y mujeres viviendo en total
armonia? ;Quée aspecto tienen el desarrollo y el crecimiento de |la paz?

cComo se puede imaginar el comportamiento de las personas que viven
en esa paz? ;Como se ve la tierra en paz?




Adéntrate completamente en tu vision de la paz.

Cuando llegues a Imaginarte esto, vuelve hacia tu corazon.

cQué hay en ti que aun no alcanzado la paz? ;En qué puedes contribuir tu
para que reine la paz sobre la tierra?

Cuando estés preparada, comienza entonces lentamente, paso a paso,
aplicar en tu entorno todo aguello con lo que puedes contribulr a gue reine
la paz.

Practica al no hablar mal de otras personas.

*No transmitas afirmaciones gue te hayan hecho sin estar seguro sl son o
No clertas. Compruébalas. Si tienes algun problema con alguna persona,
habla con ella o aclaralo contigo misma sin involucrar a otras personas.

*Durante un tiempo, procura no hablar sl no se te pregunta. Ejercita al
escuchar a los demas.

XAntes de decir algo, plensa si ello contribuye a la paz o a un
comportamiento pacifico.

Practica la critica constructiva:

*SI| rechazas |la propuesta de otra persona, trata de hacerlo de forma
amable exponiendo una contrapropuesta.

X*Comienza por dirigir tus pensamientos hacila la paz.

*Dispone en tu Interior de un espacio para la paz.

*Durante una temporada intentan hacer aguello que te apartes de la paz.

XPreparate y crea el reino de |la paz cada dia en tu vida.

v




Cuando algo te inquiete interiormente, pronuncia las veces que tu creas
necesarias este mantra:

iQue la paz reine en mi! jQue reine una profunda paz en mi! jLa paz
reine mi! jLa paz reine en mi!
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BENDICION, RENOVACION.

Yo soy la fuerza de la bendicion que consuela.

La forma pura de la existencia. Lo divino en su origen y en su pureza.

Venid aqui y sabed que sois amadas de manera infinita.

A lo largo de todos los tiempos, yo estoy con vosotros para estrecharlos

entre mis brazos,
para envolvernos en la fuerza de la bendicion divina, a vosotros, hijos

sobre la tierra y a vosotros seres divinos en el cielo.

Os abro el ojo puro de la Inocencia y os envio la fuerza de la clara

determinacion.

iSed bendecidas!




SIGNIFICADO

SIGNIFICADO DE LA PRESENCIA DE LA MADRE MARIA.

L2 madre Maria nos dice:

“Vosotras tenéis la fuerza y el valor en vosotras, necesarios para
ennoblecer el dolor y el sufrimiento en vuestro Interior y de esta
Mmanera enrigueceros. haceos ricas en crecimiento, ricas en sabiduria,
ricas en compasion y ricas en experiencia. Independientemente de
donde os encontrels, de quienes seals y de |lo que hagals, hacedlo

siempre con todo vuestro ser, desde o mas profundo del corazon.

Entonces vosotras, vuestros projimos, hijos, companeros y vuestra

familia seran bendecidos. Vuestro dolor ennoblecido, la compasion que

demostrais por los seres que conforman vuestro entorno, seran una
chispa de esperanza en medio de |la desesperacion. iNo os desanimeils!
No cerréis vuestro corazon cuando hayals sufrido una dolorosa
experiencia. Proponemos amar a mas y con mayor fuerza que

anteriormente. Enviado vuestra fuerza en esa direccion. jEstad ahi!

Asumid aqguello que se 0os ha dado como tarea diaria con todo vuestro
ser. Cuando percibals en vuestro Interior algun tipo de rechazo, tratadq,
en la medida que sea posible, de superarlo, aceptandolo y no huyendo.

INntentar establecer contacto con vuestros seres Iluminados y con |0s

angeles.

v




INnvocad a a los maestros y a vuestro ser. Abrid vuestros sentidos
INnteriores a las voces de la luz. Ellas os guiaran de forma segura. Yo estoy
aqui para todos los seres del mundo. {Siempre! Para consolaros,
protegeros y gularos en el camino, para restablecer en vosotras Ia
pureza y la naturalidad de lo divino.

El mensaje de la madre Maria dice lo siguiente:

“Ocurra lo que ocurra, nos asustéls. Envolveos en mi luz. Seréis
amados infinitamente. jQue la misericordia de Dios esté con
vosotras!”

RITUAL DE BENDICION DIARIA

T4, al Igual que todos nhosotros, ha sido creada para enviar la luz divina y
para dejar gue el Amor actue a traves de ti.

Con el fin de desarrollar la claridad y la fuerza de tus sentidos internos,
resulta beneficioso bendecir todo aquello que se cruce en tu camino.

TU posees el regalo de |a libre voluntad. Tu estas capacitada para tomar
decisiones. no solamente una vez, sino en cada segundo de tu vida. Tu
alma tiene la fuerza divina para ennoblecer todo aguello que llega a ti.

Desplerta la fuerza de tu espiritu.




Comienza con ejercicios sencillos.

*Bendice cada cosa que hagas.
XRuega por la bendicion bendicela con tu energia.
*Bendice |os alimentos gue ingieres para que te fortalezcan.

*Bendice a |as personas con las que te encuentres, con el fin de gue os

sirvals de ayuda mutuamente en vuestro camino.

*Bendicelas con estas palabras: *Que la bendicion v la paz de lo divino sea

contigo”,
*Bendice también los caminos gue emprendas.
*Bendice |os espacios en los que habitas. Deja que todo se convierta en
una bendicion para ti.
*Bendice el trabajo que realizas: gue me traiga a miy a los demas la

bendicion.

Practica cada dia durante un cierto tiempo, adentrarte en el silencio y

tratar de escuchar en tu interior. Observa qué tal te va.

Preguntate cual es |a tarea de hoy.

® [ Y 4

TU puedes pronunciar las siguientes palabras: “Ruego por la bendicion

para el dia de hoy”

Pide a tu Ser y a los angeles que te guien y que te envien una senal en €l
momento adecuado. Reza para qgue la luz se extienda sobre ti y te sean

concedidas la guia y la bendicion del Cielo.

Confia en que cada funcion gue cumplas te acercara un poco mas a lo

divino.

TU eres bendecida.




NO ES
UN RETIRO

eS urd

Wwww.favnacurbelo.com/aulavirtual

o You
=4

fay
na

curbelo


http://www.faynacurbelo.com/aulavirtual
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.facebook.com/faynaoficial/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.instagram.com/fayna_curbelo/
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng
https://www.youtube.com/channel/UCDQb_oYwNZwZVUShcrgKgng

